
Ο ρόλος του 
φοιτητή & η 

διαχείριση σπουδών



από μαθητής έγινες φοιτητής

Το πρόγραμμα σου το φτιάχνουν άλλοι

a cultural transition

Το πρόγραμμα το φτιάχνεις εσύ 
→ ή σε φτιάχνει αυτό

Ο καθηγητής σε εξετάζει & σε  κυνηγάει 
για τις ασκήσεις

Εσύ κυνηγάς μαθήματα & προθεσμίες 
→ ή σε κυνηγούν αυτά

Διαβάζεις για να γράψεις Διαβάζεις για να μάθεις & να χτίσεις δεξιότητες
→ μόνος σου το αποφασίζεις

Το βιβλίο είναι όλη η ύλη που πρέπει να 
διαβάσεις.

Οι σημειώσεις & το βιβλίο είναι η αφετηρία.  
→ πρέπει να ψάξεις μόνος σου και άλλες πηγές 

(βιβλιοθήκη, πλατφόρμες, δίκτυα)
Οι απουσίες μετράνε.

Η παρουσία… κάνει τη διαφορά.  
→ και δεν βαθμολογείται
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Ο φοιτητής

Α

• Στο πανεπιστήμιο, ο φοιτητής δεν είναι πια δέκτης μάθησης, αλλά σχεδιαστής της.

• Η γνώση δεν παραδίδεται αλλά χτίζεται, ερευνάται & κατακτάται.

• Σχολείο: Τι θα πέσει;

• Πανεπιστήμιο: όλα μπορούν να πέσουν

Β
• Σχολείο: σταθερές ώρες μαθημάτων

• Πανεπιστήμιο: όποτε εσύ μελετάς

Γ
• Σχολείο: ο καθηγητής εξηγεί κάθε βήμα

• Πανεπιστήμιο: ο διδάσκων σε καθοδηγεί να το βρεις

Δ
• Σχολείο: το διάβασμα είναι συνταγή

• Πανεπιστήμιο: το διάβασμα είναι πειραματισμός
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Μην βλέπεις τις σπουδές σαν “εξάμηνα που 

περνούν”. Δες τες σαν διαδρομή προς το 

ποιος θέλεις να γίνεις: Ποια γνώση θες να 

αποκτήσεις & ποια δεξιότητα θες να χτίσεις 

σήμερα για να είσαι έτοιμος αύριο;

Κανείς δεν θα σου πει πότε 

να ξεκινήσεις το διάβασμα. 

Δεν μαθαίνεις για να 

«περάσεις το μάθημα». 

Μαθαίνεις για να περάσεις 

σε άλλο επίπεδο: στο 

επαγγελματικό επίπεδο.

εσωτερικό κίνητρο

αυτενέργεια
Αναλαμβάνεις να βρεις λύσεις. 

Η μάθηση ξεκινά όταν 

σταματάς να περιμένεις οδηγίες.

όραμα

οργάνωση & συνέπεια
Γίνονται εργαλεία επιβίωσης και επιτυχίας

Οργάνωση σημαίνει να ξέρεις τι έχεις να 

κάνεις και πότε. Συνέπεια σημαίνει να το 

κάνεις σταθερά και χωρίς αναβολές.

Ο φοιτητής
01



Η φοίτηση
Διάρκεια σπουδών
4 + 2 έτη (6 μαθήματα / εξάμηνο)

→ Αν λόγω δουλειάς ή άλλων υποχρεώσεων
δεν μπορείς να πάρεις το πτυχίο σε 4+2 έτη,
μπορείς να ενταχθείς στο πρόγραμμα part-
time (6+2 έτη - 3 μαθήματα / εξάμηνο).

→ Αν συμβεί κάτι σοβαρό (π.χ. θέμα υγείας) και
δεν μπορείς να παρακολουθήσεις, μπορείς
να ζητήσεις αναστολή σπουδών για 1 έτος.

Παρακολούθηση
Δεν είναι υποχρεωτική, αλλά είναι απαραίτητη.

• Έχουμε σχεδιάσει ένα διαδραστικό & ζωντανό

μηχανισμό εκπαίδευσης. Το πρόγραμμα σπουδών

δεν είναι εξ αποστάσεως.

Εξετάσεις
Χειμερινό εξάμηνο→ Ιανουάριος – Φεβρουάριος

Εαρινό εξάμηνο→ Ιούνιος – Ιούλιος

Επαναληπτική→ Σεπτέμβριος

& όλες τις επόμενες εξεταστικές + εμβόλιμες για τους

επί πτυχίω

Μελέτη
Ξεκινά με το πρώτο μάθημα.

• Παρακολουθείς τη διάλεξη και στο σπίτι σου
διαβάζεις τις σημειώσεις, λύνεις τις
ασκήσεις, κάνεις τις εργασίες. Κάθε μέρα.

6 μαθήματα το εξάμηνο δεν διαβάζονται 2

εβδομάδες πριν τις εξετάσεις
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Η φοίτηση

Στρατηγική για το πτυχίο

= καλός βαθμός πτυχίου + λογική διάρκεια σπουδών

→Προσπάθησε να περνάς τα μαθήματα κάθε
εξάμηνο.

→Αν ένα μάθημα δεν βλέπεις ότι θα προλάβεις να το
διαβάσεις, αφήσε το για τον Σεπτέμβριο.

→Τα μαθήματα κάθε εξαμήνου είναι το background
του επόμενου. Το πρόγραμμα είναι κλιμακωτό. Αν
δεν τα διαβάσεις, θα δυσκολευτείς να κατανοήσεις
τις έννοιες των μετέπειτα μαθημάτων

→Μην αφήσεις μαθήματα αρχικών εξαμήνων για τα
μεγαλύτερα έτη σπουδών – θα ξαναδιαβάσεις τα
βασικά μαζί με μαθήματα ειδίκευσης.

Στρατηγική για το μέλλον

= σωστή επιλογή μαθημάτων + ξεκάθαρος στόχος καριέρας

→Σκέψου τι θέλεις να γίνεις.

→Επίλεξε μαθήματα σύμφωνα με το τι θέλεις να γίνεις, όχι
μόνο για εύκολο βαθμό.

→Σχεδίασε ένα πλάνο για μετά το πτυχίο: μεταπτυχιακό,
θέση εργασίας, καριέρα.

→Σκέψου ποια μαθήματα θα σου δώσουν τις δεξιότητες
που χρειάζεσαι για αυτό το πλάνο.

→Συνδύασε ενδιαφέρον + δεξιότητες που χρειάζεσαι για
την καριέρα σου.
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Η ευθύνη

κατεύθυνση

Αν δεις ότι το ΒΔΤ δεν σου 
ταιριάζει, σκέψου έγκαιρα 

αλλαγή — μην συνεχίζεις άσκοπα.

συμμετοχή
Έλα στο μάθημα για να 

ακούσεις, όχι για να 
κοινωνικοποιηθείς

σεβασμός
Μαθαίνουμε διασκεδάζοντας, 

αλλά δεν ερχόμαστε για 
διασκέδαση. Σεβάσου τον χρόνο μου 

και τον δικό σου.

υποστήριξη
Ζήτα βοήθεια νωρίς, πριν 

τα προβλήματα 
μεγαλώσουν.
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some statistics

Αδιάφοροι 
φοιτητές

Ασταθείς 
φοιτητές

Συνειδητοποιημένοι 
φοιτητές
 40% - 45%
οι περισσότεροι θα 

ολοκληρώσουν εγκαίρως και με 

καλό βαθμό

Προσαρμοζόμενοι 
φοιτητές
 25% - 30%
Οι περισσότεροι θα 

προσαρμοστούν μέσα σε ένα 

χρόνο και είτε θα τελειώσουν 

γρήγορα είτε με καλό βαθμό

 10% - 15%
οι περισσότεροι θα τελειώσουν 

κάποτε με οριακό βαθμό

 10% - 25%
Οι περισσότεροι θα μείνουν στο 

Τμήμα ως «ουρές»
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Η ενημέρωση

Website ΒΔΤ

https://www.tex.unipi.gr/

eclass

https://eclass.unipi.gr/

Website ΠΑΠΕΙ

https://www.unipi.gr/
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Οι κανόνες

Δεοντολογία
Το Πανεπιστήμιο αποτελεί χώρο ελεύθερης έκφρασης και
διακίνησης ιδεών και τα μέλη του (δηλ., εμείς & εσείς)
οφείλουν να συμβάλλουν στο σκοπό αυτό και να σέβονται
την ακαδημαϊκή ελευθερία.

Συμπεριφορά 

• Σεβόμαστε την αρχή της ισότητας, την αρχή της ίσης
μεταχείρισης & τα προσωπικά δεδομένα.

• Ο φανατισμός και οι διακρίσεις δεν έχουν θέση στο
ακαδημαϊκό περιβάλλον.

• Δεν παρακωλύουμε κανένα μέλος της κοινότητας στην
άσκηση των δικαιωμάτων και αρμοδιοτήτων του.

Χρήση Χώρων 

• Οι υποδομές του Τμήματος & του Ιδρύματος
χρησιμοποιούνται σύμφωνα με τον σκοπό τους & τους
κανόνες τους.

• Στα εργαστήρια του Τμήματος συμπεριφερόμαστε
σύμφωνα με τους κανόνες του κάθε εργαστηρίου.

• Καμία χρήση οποιασδήποτε μορφής βίας ή απειλής
στον ακαδημαϊκό χώρο.
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Οι κανόνες

παρακολούθηση

• Φτάνετε έγκαιρα στην αίθουσα διδασκαλίας ή στο εργαστήριο.

• Αν φτάσετε καθυστερημένα και διαταράσσεται η ροή του
μαθήματος, ο διδάσκων έχει δικαίωμα να μην επιτρέψει τη
συμμετοχή σας.

• Αν κατά τη διάρκεια του μαθήματος υπάρχει αναστάτωση ή
συζήτηση που δυσκολεύει τη ροή του, ο διδάσκων έχει δικαίωμα
να σας ζητήσει να αποχωρήσετε.

• Στις αίθουσες και τα εργαστήρια δεν επιτρέπεται φαγητό & ποτό.

• Κατά τη διάρκεια των διαλέξεων, δεν επιτρέπεται η χρήση
κινητών τηλεφώνων.
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Οι κανόνες

• Απαγορεύεται η λογοκλοπή, δηλ., η αναπαραγωγή ή παρουσίαση
πνευματικών δημιουργημάτων τρίτων ως δικών σας, χωρίς σαφή και
επαρκή αναφορά στους δημιουργούς τους. Ειδικότερα, απαγορεύεται:

• Η ενσωμάτωση στις εκπονούμενες εργασίες, αυτούσια κείμενα,
δεδομένα, ή άλλα στοιχεία χωρίς αναφορά των πηγών τους.

• Η ανάθεση σε άλλους την εκπόνηση των εργασιών.

• Η υποβολή εργασιών, εν όλω ή εν μέρει, που έχουν ήδη εκπονηθεί
και υποβληθεί από τους ίδιους στο παρελθόν για την εκπλήρωση
προηγούμενων διδακτικών απαιτήσεων.

• Όλες οι εργασίες ελέγχονται για λογοκλοπή με το λογισμικό Turnitin. Για
ποσοστό ομοιότητας >25%, η εργασία δεν γίνεται δεκτή.

• Απαγορεύεται η υποβολή εργασιών που είναι προϊόν τεχνητής
νοημοσύνης.

Εργασίες 
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Οι κανόνες

• Η συμμετοχή στις εξετάσεις απαιτεί την επίδειξη ταυτότητας.

• Απαγορεύεται η αντιγραφή ή συνεργασία κατά τη διάρκεια οποιασδήποτε
εξεταστικής διαδικασίας, καθώς και η χρήση κάθε είδους βοηθημάτων,
σημειώσεων και ηλεκτρονικών μέσων, εκτός αν ο έχων την ευθύνη της
εξεταστικής διαδικασίας επιτρέπει την χρήση τους.

• Στην περίπτωση αντιγραφής, το γραπτό μηδενίζεται & το Τμήμα διατηρεί τη
δυνατότητα για την επιβολή των κατά νόμο προβλεπόμενων πειθαρχικών
ποινών.

• Ο υπεύθυνος του μαθήματος διατηρεί το δικαίωμα μηδενισμού κατά τη
διάρκεια της διόρθωσης των γραπτών, εάν αντιληφθεί ότι γραπτό φοιτητή
παρουσιάζει ομοιότητες με άλλο γραπτό σε βαθμό και έκταση που δεν
δικαιολογείται από μη παραβατικές αιτίες. Στην περίπτωση αυτή μηδενίζονται
και τα δύο γραπτά.

• Απαγορεύεται η χρήση κινητών τηλεφώνων κατά τη διάρκεια της εξέτασης.

• Επιτρέπεται η χρήση μικρής φορητής αριθμομηχανής (κομπιουτεράκι).

Εξετάσεις 
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Οι παροχές & τα δικαιώματα

Αξιολόγηση ΠΠΣ
αξιολογήσεις μαθημάτων & 

προγράμματος σπουδών

ERASMUS+
όποτε το θέλετε, σε 

πανεπιστήμιο που έχουμε 
συμφωνία

Πρακτική Άσκηση
μάθημα επιλογής στο 4ο έτος 

διαθέσιμη σε όσους/ες το επιθυμούν

Παροχές

πρόσβαση σε βιβλία, σίτιση, φοιτητικό 
εισιτήριο, συμβουλευτικές υπηρεσίες,
γιατρός, προγράμματα κινητικότητας, 

Γραφείο Διασύνδεσης, Συνήγορο 
Φοιτητή

Ακαδημαϊκός 
Σύμβουλος

ορίζεται για κάθε έτος σπουδών
Πληροφορίες στον Οδηγό 

Σπουδών (στην ενότητα Σπουδές 
– Θέματα Ακαδημαϊκού Έτους του 

website ΒΔΤ
1ο έτος: Αναπλ. Καθ. Π. Ειρηνάκης

Επικ. Καθ. Ν. Χατζηνταή

Διαχείριση Παραπόνων
λεπτομέρειες στην ενότητα Σπουδές 

- Κανονισμοί του website ΒΔΤ

e-υπηρεσίες
E-Γραμματεία, VPN, WiFi, 

ΔΗΛΟΣ365, Eduroam,  

06



Η βιβλιοθήκη του ΠΑΠΕΙ

2ο υπόγειο, 
ΚΕΚΤ

Ανοικτή τις 
καθημερινές από τις 
08:00 έως τις 20:00 

https://www.lib.unipi.gr/

Βιβλία & 
Περιοδικά

Σε φυσική μορφή ή 
ηλεκτρονικά

Άλλες 
υπηρεσίες 

• Μελέτη
• Σεμινάρια 

εκπαίδευσης χρηστών
• 3D printing

e- πρόσβαση

https://www.lib.unipi.gr/
Ask a librarian
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καταλαβαίνουμε τι λειτουργεί και τι 
χρειάζεται βελτίωση

διαμορφώνουμε ένα περιβάλλον 
φιλικό, συνεργατικό και ουσιαστικό

βελτιώνεις την εμπειρία σου στο 
μάθημα και στο πρόγραμμα

Για εμάς

Για όλους μας

Για εσένα

Η αξιολόγηση
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Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης μαθήματος
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Άλλες αξιολογήσεις08

Επάρκειας 
πόρων

Υπηρεσιών 
/ παροχών

Προφίλ 
φοιτητών

Προγράμματος 
κινητικότητας

Πρακτικής 
άσκησης

Προγράμματος 
σπουδών



csiontor@unipi.gr
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